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1. Introdugao

De acordo com as disposi¢des legais e estatutarias, vdo V. Exas. reunir em Assembleia-Geral
Ordinaria para discutir e deliberar sobre o Relatdrio das Atividades desenvolvidas pela Associagdo
Nacional de Familias para a Integragdo da Pessoa Deficiente — AFID, respetivas Demonstracdes
Financeiras, bem como o Parecer do Conselho Fiscal, relativos ao exercicio econdmico e social
findo, em 31 de dezembro de 2020.

O ano de 2020 foi um ano muito dificil para o setor social em geral e em particular para a AFID,
devido ao aparecimento da Pandemia COVID-19, caracterizando-se pelo desenvolvimento das
atividades condicionadas por esta terrivel doenga. ~

Os efeitos negativos da Pandemia COVID-19, associados as dificuldades do desenvolvimento das
atividades de construgdo e manutengdo de espagos verdes e limpeza, em mercado aberto,
concorrencial, equiparada a empresa privada, com muitas dificuldades porque trabalhamos na
area social, com a inserg¢do de publicos que dificilmente conseguem concorrer com a mio-de-obra
das outras entidades privadas a atuar nestas dreas, ndo nos criaram oportunidades para cumprir,
em pleno os nossos objetivos.

Mais uma vez, a situagdo ndo apresentou piores resultados devido, fundamentalmente, ao facto
de termos desenvolvido trabalhos de manutengdo dos espagos verdes, limpeza e cedéncia de
Recursos Humanos a Fundag¢do AFID Diferenga, cujo valor de faturagdo ascendeu, em 2020, a
231.500,00 € (duzentos e trinta e um mil e quinhentos euros).

Entretanto, conseguimos ganhar, ainda em 2020, o concurso de manutengio de espagos verdes,
da 22 zona territorial da freguesia de Alfragide, Amadora, (ja estdvamos a desenvolver trabalho na
12 zona territorial), aglutinando os trabalhos de manutengdo de espacos verdes de toda a
freguesia de Alfragide, situagéo ja contratualizada com a Junta.

Por outro lado, o Estado continua a limitar o seu apoio as atividades que temos vindo a
desenvolver, com menor intensidade, nas areas da sensibilizagdo da sociedade para Problematica
da Deficiéncia.

Quanto as atividades de Inclusdo social e profissional de Pessoas com Deficiéncia, o que acontece
com as empresas de inser¢do social, elas tiveram uma redugéo, devido a8 Pandemia COVID-19.

Em resultado do desenvolvimento da sua atividade a AFID apresentou, em 2020, um resultado de
exploragdo positivo, no montante de 4.096, 33 € (quatro mil e noventa e seis euros e trinta e trés
céntimos), resultado este s6 possivel dada a ligagdo privilegiada que a Associagdo Nacional de
Familias para a Integragdo da Pessoa Deficiente tem com a Fundagdo AFID Diferenca, 3 qual
faturou 231.500,00 € (duzentos e trinta e um mil e quinhentos euros), referentes a cedéncia de
mdo-de-obra e a prestacdo de servigos de jardinagem e limpeza nos diferentes Centros desta
Fundacio.
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2. Atividade Desenvolvida

A atividade desenvolvida em 2020 pela Associacdo Nacional de Familias para a Integragdo da
Pessoa Deficiente — AFID assentou nos quatro eixos fundamentais que servem de base a sua
intervencgdo, ja referida em relatdrios anteriores, que a seguir se descrevem, mas com forte
redugdo nas dreas Representatividade, Sensibilizagdo da Comunidade para a Problematica da
Deficiéncia, de Insergdo Sécio - Profissional de Pessoas com Deficiéncia, no Apoio as Familias
com Pessoas com Deficiéncia no seu agregado familiar e na criagdo e manutencdo das
Delegagdes da AFID, a nivel Nacional, Regional e Local.

» Na area da Representatividade Institucional, através da articulagdo com as entidades
oficiais, designadamente o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, o
ISS - Instituto da Seguranga Social, as Camaras Municipais dos Concelhos de
intervengdo da nossa instituicdo, o INR — Instituto Nacional para a Reabilitagéo,
Organizacoes de Apoio a Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, Parceiros, Redes
Sociais Locais criadas ou em constitui¢cdo nas zonas de intervengdo da nossa instituigdo,
os Profissionais e a Comunidade em Geral;

» Na area da Representatividade das Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, na Defesa
da Garantia dos Direitos que assistem as Pessoas com Deficiéncia e suas Familias e na
Melhoria da Qualidade de Vida destas Pessoas;

» Na area Interna da AFID, através do apoio as Familias com Pessoas com Deficiéncia no
seu agregado familiar e na criacdo e manutengdo das Delegacdes da AFID, a nivel
Nacional, Regional e Local;

» Na Inclusio Social de Pessoas com Deficiéncia, através do desenvolvimento de
atividades de Insercdo Sécio - Profissional de Pessoas com Deficiéncia no mercado
social de emprego, com especial relevo na integragdo nas Empresas de Inser¢do Social
da AFID, a AFID Clean e a AFID Green e também na Horta Hidroponica.

2.1. Atividade de Representatividade

Nas dreas da Representatividade Institucional das Pessoas com Deficiéncia e suas Familias,
participamos em reunides promovidas por diversas entidades publicas e privadas, Parceiros e com
Pais e Familiares de Pessoas com Deficiéncia, maioritariamente por via remota, online, onde foram

abordadas questdes sociais, de reabilitacdo, da familia e agora também da Pandemia COVID-19. \Q

Igualmente participdmos em algumas reuniGes do Conselho Municipal para a Reabilitagdo e
Integracdo da Pessoa Deficiente da Camara Municipal de Lishoa, da CPD de Cascajs e do CLAS do

W
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Seixal, também por via remota, online, que tiveram como objetivo reanimar as atividades da area
social dos diferentes Concelhos.

Além destas atividades, participamos, maioritariamente por via remota, online, em reunides,
seminarios, coléquios Webinares e debates sobre assuntos de cardcter social, de reabilitacio e da
familia e questdes técnicas de intervencdo, em estruturas organizacionais Nacionais e
Internacionais de que fazemos parte, Instituicdes congéneres e em organizages de cupula
Nacionais, designadamente da CNIS, UPISS e CNAF, e internacionais, a EASPD COFACE e EPR,

Muitas destas atividades assentaram em questdées ligadas a Pandemia COVID-19.

Devido a Pandemia COVID-19 ndo foram realizados diversos eventos programados, por forma a
dar cumprimento a estratégia da melhoria da Imagem e Comunicagdo, no sentido da afirmagéo da
MARCA AFID, como por exemplo a CAMINHADA pela Diferenga, a iniciativa Intercentros,
Exposicoes de Artes Plasticas e de trabalhos realizados pelos utentes da AFID, participa¢do em
competicdes desportivas oficiais.

Apesar disso continuamos a ser uma das principais instituicbes do pais, com niveis elevados de
notoriedade e de visibilidade da Instituigdo e da MARCA AFID junto do publico em geral.

A seguir apresentamos os mais importantes:

2.2. A Nivel Internacional

- Durante o ano de 2020, participamos, por via remota devido a Pandemia COVID-19, em
Workshops, Webinares e reunides de vérios projetos promovidos pela EASPD, COFACE e EPR, que,
infelizmente, reduziu a troca de Boas Praticas Internacionais:

- Dos 3 encontros Internacionais previstos participar nos projetos em que participamos, apenas
realizdmos, em janeiro de 2020, a uma deslocagdo a Atenas, Grécia, no dmbito do projeto
CROSSWARP, devido a Pandemia COVID-19, cuja Coordenacédo de projeto é da responsabilidade
da AFID. Este projeto foi iniciado em 2019, tem a participagdo de mais 5 parceiros de mais 3 paises
europeus — Roménia, Eslovénia e Reino Unido, tem como objetivos:

v' Compreender as atitudes atuais da Europa em relacdo & deficiéncia e as pessoas com
deficiéncia, concentrando-se nos departamentos de Recursos Humanos das Organizagdes
de opinido e atitudes.

v Compreender as perce¢bes e experiéncias atuais das pessoas com deficiéncia sobre as
atitudes da sociedade civil em relagdo as pessoas com deficiéncia e deficientes.

v' Langar uma campanha transnacional para levar o publico europeu a pensar no que
podemos fazer para incluir mais as pessoas com deficiéncia em nossas vidas.

Af
J /

GEROO1_Revi_04 PAGINA: 5/25 _ JE b S
P
J &




RELATORIO DE ACTIVIDADES
AFID 2020

2.3. A Nivel Nacional

- Em 2020 realizaram-se poucas reuniées do CMRIPD, Conselho Municipal de Lisboa para a
Reabilitagdo e Integracdo das Pessoas com Deficiéncia, todas remotamente. Igualmente para o
CLEAMA - Conselho Local de Educagdo da Camara Municipal da Amadora, da CPD de Cascais e da
Rede Social do Seixal;

- Em 2 de fevereiro de 2020, Domingos Rosa deu uma entrevista a Antena 1, relativa aos objetivos
da criagdo do Calendario da AFID 2020, sobre Olimpiadas, dado que 2020 estava previsto a
realizagdo dos Jogos a Olimpicos em Téquio e, consequentemente seria o ano das Olimpiadas;

- Em fevereiro de 2020, inicidmos as atividades de formagdo e de capacitagdo da APCL —
Associacdo Portuguesa de Paralisia Cerebral de Lisboa e da ACAPO — Associagdo de Cegos e
Ambliopes de Portugal, com base numa parceria que temos com a APQ — Associagdo Portuguesa
para a Qualidade e a Fundagdo Montepio. Prevé-se que este projeto se desenvolva até meados de
2021;

- Em 6 de fevereiro de 2020, participamos em mais uma reunido do Eixo Il do PEES — Plano
Estratégico do Envelhecimento Sustentdvel 2016 a 2025, do Concelho da Amadora, de que
fazemos parte. Este projeto pretende criar uma estratégia para intervencdo futura com os Idosos,
assente em 4 Eixos Estratégicos;

- Em 26 de fevereiro de 2020, participamos na reunido sobre o Plano Local de Saiide da Amadora,
que se realizou no auditdrio da Santa Casa da Misericordia da Amadora, do qual somos parceiros;

- Em 9 junho de 2020, Domingos Rosa deu uma entrevista a TV Amadora, sobre a forma como a
AFID tem atuado perante o Grave Problema que é a Pandemia COVID-19

- Em 9 julho de 2020, Domingos Rosa participou na Assembleia Geral da APPDDI — Associagdo
Portuguesa para a Diversidade, da qual somos associados;

- Em 21 de julho realizdmos uma reunido com a Delegada de Saide da Amadora, Dr2, Etelvina
Calé, para avaliarmos a situa¢do da Pandemia COVID-19 na AFID e no Concelho da Amadora e
desenharmos modelos de intervengdo e de participagdo das Familias, face a situacao atual que se
vive;

- Em 24 de julho realizdmos uma reunido na AFID com a empresa que gere a Plataforma de
comunicagdo Weduc, para avaliarmos a sua eventual utilizagdo nas Creche e no Pré-Escolar da
AFID. Este instrumento de comunicagdo é fundamental para comunicar com os pais dos nossos
utentes e manifesta-se fundamental nesta fase de Pandemia. Esta Plataforma de comunicacio ja
esta a funcionar nas Creches da AFID, com sucesso;

- Em 8 de setembro de 2020, Domingos Rosa participou no primeiro Programa da TVI “ O Dia de

Cristina “ de Cristina Ferreira, que teve muito sucesso. l
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- Em 11 de setembro de 2020, realizou-se a sessdo solene comemorativa do 412 Aniversario do
Municipio da Amadora na qual foram distinguidas diversas personalidades pelos servicos de
grande relevancia que prestaram ao Municipio, entre as quais a nossa saudosa ex-Diretora e
Assessora da Administracdo, Dr2. Maria Lutegarda, tendo-lhe sido atribuida, a titulo péstumo, a
Medalha Municipal de Mérito e Dedicagéo.

A sessdo decorreu nas instalagdes dos Recreios da Amadora, foi muito simples, até porque nos
encontramos em situagdo de Pandemia e com assisténcia reduzida a cerca de 60 pessoas,
destacando-se os Vereadores da Cdmara, representantes das entidades oficias e os medalhados.
Apos a excelente intervengdo da Senhora Presidente da CAmara, Municipal da Amadora, Dr2. Carla
Tavares, que evidenciou os efeitos da Pandemia no Concelho e relevou a intengdo de manter vivos
os projetos de desenvolvimento do Concelho da Amadora, passou a atribuicio das medalhas as
seguintes personalidades:

* Medalha Grau Ouro Major-General Jodo Jorge Botelho Vieira Borges, Militar
° Jorge Jesus, Treinador de futebol
e Lutegarda Justo, Psicéloga (a titulo péstumo)

- Em 30 de setembro realizou-se uma reunido dos membros do Jiri da 22 Edigdo do Prémio de
Investigacdo Cientifica na drea da Reabilitagdo “ Dr2. Maria Lutegarda “, via remota, através da
plataforma ZOOM, tendo sido aprovadas as alteragdes ao regulamento do Prémio e planificadas as
agdes a desenvolver para o seu langamento, previsto para 21 de outubro préximo.

- Em 6 de outubro realizou-se uma reunido no departamento dos Direitos Sociais da Camara
Municipal de Lisboa, com a diretora daquele departamento um arquiteto e o chefe de gabinete do
Vereador, para apresentagdo do projeto de Campolide e a nossa candidatura a admissdo no
Conselho de Agdo Local (CLAS) da Camara Municipal de Lishboa, de modo a que passemos a fazer
parte, oficialmente, do tecido social do Concelho de Lishoa, e, desta forma, possamos ser
interventivos em Lishoa e obter o Parecer positivo do desenvolvimento do projeto de Campolide,
Lisboa, para ser presente no Programa Pares;

- Em 19 de outubro, Domingos Rosa, deu uma entrevista sobre a AFID, a revista Plural & Singular;

- Em 21 de outubro realizou-se uma reunido VIA Zoom com responséveis do Grupo Empresarial da
Super Bock mais um representante do atelier do artista VHILS (Alexandre Farto), para o
desenvolvimento de uma campanha soliddria em que a AFID foi a beneficidria. O VHILS é um
artista da arte urbana, dos mais conceituados no mundo, tendo atingido um patamar elevadissimo
a nivel nacional e internacional. O trabalho que desenvolveu em parceria com a Super Bock,
assentou na cria¢do de 50 garrafa de cervejas pintadas pelo VHILS, que foram vendidas durante o
periodo de Natal e o resultado da venda foi entregue a AFID (10.000 €);

- Em 21 de outubro, pelas 15,00 horas, realizou-se o langamento da 22 Edi¢do do Prémio de
Investigacdo Cientifica na drea da Reabilitagdo, Dr2. Maria Lutegarda, que cont4, mais uma vez,

|
1
o

GEROO1_Revi_04 PAGINA: 7/25

com o Alto Patrocinio de Sua Exceléncia, o Senhor Presidente da Republica. 6;
f\' |~

-
|

7

/

p— |




RELATORIO DE ACTIVIDADES
AFID 2020

Este Prémio é um estimulo para a Academia e para os académicos investigarem e aprofundarem
questdes fundamentais na drea da Reabilitagdo e esta 22 Edicdo mantém o apoio da Camara
Municipal da Amadora e da Fundagdo Montepio, parceiros no projeto.

A cerimonia foi simples, mas de grande significado, teve lugar no Auditério Dr2. Maria Lutegarda
na sede da Fundagdo AFID Diferenca em Alfragide, Amadora, e contou com a presenga do Senhor
Presidente da Assembleia Municipal da Amadora, Dr. Anténio Ramos Preto e do Dr. Joaquim
Caetano, em representagdo da Fundagdo Montepio e também membro do Juri.

Estiveram também presentes no evento os membros do Jari, o Professor Doutor Domingos
Rasteiro, do Instituto Piaget, a Dr2. Susana Nogueira, da Camara Municipal da Amadora, o ja
referido D. Joaquim Caetano, da Fundagdo Montepio e o Presidente do Juri, o Dr. Domingos Rosa
da Fundagdo AFID Diferenca e as trés vencedoras da 12 Edigdo do Prémio, as Professoras Maria
Cristina Sim&es, a Grande Vencedora, Ana Sofia Santos e Ltcia Cunha.

Devido a situagdo de Pandemia, apenas foi possivel reunir neste evento cerca de 25 pessoas,
destacando-se o Presidente e a Vogal da Junta de Freguesia de Alfragide, alguns académicos,
representantes do movimento associativo e técnicos da drea da Reabilitacdo.

Via On Line participaram os restantes membros do juri, os Professores Doutores Victor da
Fonseca, Deodato Guerreiro da Universidade Luséfona e Francisco Godinho da UTAD -
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

O evento além de constituir o langamento da 22 Edigdo do Prémio serviu para realizar um pequeno
semindrio em que participaram todos os presentes, em especial os membros do juri e as
vencedoras da 12 Edigdo do Prémio, para discutirem sobre a oportunidade deste Prémio, as mais-
valias que ele trds para a area da Reabilitagdo em Portugal e foi feita uma avaliagdo da 12 Edigdo,
que se concretizou em 14 de dezembro de 2019.

Foi unanime a ideia da grande importdncia do Prémio na area da Reabilitacdo em Portugal, setor
muito esquecido nesta matéria. O grande esforco de melhoria e desenvolvimento deste setor tem
vindo a ser feito no seio das organizagdes da area da Reabilitagdo, com alguns esforgos da
Academia, mas sem grande impacto, e com escasso apoio por parte da iniciativa publica e privada.
Os trabalhos apresentados na 12 Edi¢do do Prémio demonstram o interesse dos académicos para
o aprofundamento da reflexdo sobre esta matéria, faltando apenas o apoio técnico e financeiro
para a concretizagdo das Melhorias na Intervengdo e consequentemente para a Melhoria da
Qualidade de Vida das Pessoas atendidas nesta drea.

Domingos Rosa, Presidente da Fundacdao AFID Diferenga, na sua interven¢do disse: “Quero dar
aqui uma palavra de agradecimento aos parceiros Camara Municipal da Amadora e Fundagdo
Montepio, ndo sé por estarem presentes no langamento, mas porque nos tém dado forga para
continuar a desenvolver este Prémio, o que é muito importantes para nés. Por sua vez, a
Vereadora Susana Nogueira, em representacdo da Presidente da Camara Municipal da Amadora e
membro do juri, afirmou: “Este prémio é dedicado a uma pessoa muito especial para a edilidade, a
Dra. Maria Lutegarda e, portanto, foi muito natural associarmo-nos a esta distingdo”.

Com uma periodicidade bienal, o prémio terd as candidaturas abertas até setembro de 2021,
decorrendo a fase de selecdo de trabalhos nos meses de outubro e novembro de 2021. A entrega
de Prémios ocorrerd a 14 de dezembro 21.

As candidaturas devem ser formalizadas pelos candidatos, através do preenchimento do
formuldrio de candidatura que é disponibilizado no Website da Fundagao AFID Diferenca.
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Sao aceites candidaturas individuais ou de grupos de investigadores (como por exemplo centros
de investigagdo, universidades, empresas, etc...), todos aqueles que sejam autores de trabalhos de
investigagdo sobre a drea da Reabilitagdo, no dmbito académico, bem como titulares de uma
especializacdo, técnicos de reabilitagdo com ou sem grau académico superior, que criaram ou
desenvolveram metodologias e produtos de apoio especialmente produzidos para prevenir,
compensar, atenuar ou neutralizar a incapacidade.

O regulamento e o calendario

podem ser consultados no site da Fundagdo AFID Diferenga:

(https//www.afid.pt/eventos-media/22-edicao-do-premio-de-investigacao-cientifica-dra-maria-

lutegarda/)

O Prémio estd dividido em duas categorias, trabalhos individuais e trabalhos coletivos. Sera
atribuido o valor de 4000 euros ao trabalho de investigagdo individual classificado em primeiro
lugar e 0 mesmo valor de 4000 euros ao trabalho de investigagdo coletivo classificado igualmente
em primeiro lugar. Havera, ainda, duas mengdes honrosas, para o segundo e terceiro classificados,
respetivamente, no valor de 1500 euros cada, para candidaturas individuais.

Os projetos de investigagdo védo ser avaliados por um corpo de jurados composto por:

e Vitor da Fonseca, professor catedrdtico e agregado em Educagdo Especial e Reabilitagdo na
Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lishoa e consultor em

Neuropsicopedagogia;

e Augusto Deodato Guerreiro, professor catedrético e agregado em Ciéncias da Comunicagdo
e Investigador no CICANT (Centre for Research in Applied Communication, Culture, and
New Technologies), na Escola de Comunicagdo, Arquitetura, Artes e Tecnologias da
Informacdo da Universidade Luséfona e presidente do Centro Portugués de
Tiflologia/Fundagdo Nossa Senhora da Esperanga:

e Domingos Rasteiro, professor adjunto convidado em Ciéncias da Educagdo e Educacdo
Inclusiva no Instituto Politécnico Jean Piaget do Sul;

e Francisco Godinho, professor auxiliar do Departamento de Engenharias da Escola de
Ciéncia e Tecnologia da Universidade de Trés-os-Montes e Alto Douro e coordenador do
Centro de Engenharia de Reabilitagdo e Acessibilidade;

e Susana Santos Nogueira, vereadora da Camara Municipal da Amadora, em representacgdo

desta edilidade;

e Joaquim Caetano, técnico do Gabinete de Responsabilidade Social, da Associagdo
Mutualista Montepio, em representagédo da Fundagdo Montepio;
e Domingos Rosa, presidente do Conselho Executivo da Fundagdo AFID Diferenca e
presidente de juri do Prémio de Investigacdo Cientifica e Reabilitagdo Dra. Maria

Lutegarda.

Irdo ser convidadas todas as Universidades, Institutos, Instituicdes e profissionais que
desenvolvam a sua atividade na area da Reabilitagdo para concorrerem ao Prémio, relembrando

que as candidaturas deverdo ser entregues até setembro de 2021.

-
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- Em 9 de novembro Domingos Rosa deu uma entrevista a Radio Movimento PT Online sobre a
AFID, o seu caminho e perspetivas futuras, que correu muito bem. Esta radio abrange um grande
nimero de ouvintes, difundida via Internet em Lisboa. As instalagdes da radio localizam-se no
Mercado de Forno Tijolo, perto da Graga, em Lishoa;

- Em 16 de novembro Domingos Rosa participou na Assembleia Geral da CPV — Confederagdo Pdo
Voluntariado, tendo sido abordados temas muito importantes sobre o Voluntariado, como as
questdes relacionadas com o Selo do Voluntariado. A AFID é uma das entidades com interesse na
evolugdo do Selo, pois obteve o Selo de Exceléncia do Voluntariado e esta prestes a renova-lo;

- Em 20 de novembro realizdmos ainda uma reunido com o objetivo de participarmos num projeto
de criagdo de uma plataforma digital de apoio a populagdo idosa. A equipa de criagdo do projeto
pretende perceber de que forma a solugdo podera ser direcionada para responder as
necessidades dos profissionais do Lar AFID e facilitar o trabalho didrio no que diz respeito a gestdo
dos cuidados de saude dos seus utentes. Ficou agendada uma reunido meada de dezembro com o
objetivo de inserir os doentes na plataforma e definir os planos de cuidados. A Saide@Home em
conjunto com a Siemens ficam responsaveis por adaptar a plataforma de modo a tornar possivel a
inser¢do dos doentes e a definicdo de planos de cuidados. A AFID continuara a contribuir para
melhorar a forma como esta a ser desenvolvida a plataforma;

- Em 3 de dezembro celebramos o Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia com uma discussdo
sobre a problemadtica da Deficiéncia via remota e a realizagdo de uma exposi¢cdo de trabalhos
executados pelos nossos utentes e que se encontram para venda.

- Em 11 de dezembro Domingos Rosa participou num painel de discussdo sobre a problematica da
Deficiéncia, na CERCIGUE — CERCI de Guimardes. Estiveram presentes, além de técnicos da CERCI
de Guimardes, o Presidente da Camara Municipal de Guimardes, uma Médica Psiquiatra do
Hospital de Guimardes e que da apoio na CERCI. O Painel foi muito interessante e estabeleceram-
se pontes para troca de Boas Praticas entre a AFID e a CERCI de Guimardes.

- Em 15 de dezembro Domingos Rosa participou na reunido na CPV — Confederagdo Portuguesa de
Voluntariado, sobre a definicdo de regras e no Plano de atribui¢do Selos de Voluntariado de
Exceléncia, Prestigio e Compromisso.

2.4. A Nivel Interno da Instituicao

- Associagdo Nacional de Familias para a Integragdo da Pessoa Deficiente — AFID obteve, de novo,
a Certificagdo como PME, podendo vir a beneficiar de apoios das PME’s;

- Em marg¢o de 2020 fomos, TODOS, confrontados com a Pandemia COVID — 19 e operou-se o
primeiro Confinamento Nacional, que levou ao encerramento da AFID e a paragem da maioria das
atividades que desenvolvemos
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- Em julho a AFID admitiu um médico especialista na drea da Pandemia COVID-19. O Dr. Vitor
Machado. Todos esperamos que nos Ajude a combater esta terrivel doenca;

- Em 7, 8 e 9 de outubro realizaram-se as auditorias internas de Qualidade da AFID, coordenadas
pela Eng. Elisabete Marques, para preparagao das auditorias da APCER, previstas realizarem-se no
final do més de outubro. Esta auditoria interna, presencial, correu bem, com algumas n3o
conformidades e oportunidades de melhoria que deverdo ser tratadas para as auditorias da
APCER;

- Em 19, 20, 26,27 e 28 de outubro realizaram-se as auditorias de renovagdo da Certificacdo de
Qualidade da AFID, no a@mbito da Noma ISO 9001: 2015 e dos Referenciais do 1SS, da
responsabilidade da APCER. As auditorias correram bem e mais tarde obtivemos a informacdo de
que renovamos as Certificagoes;

- Em 5 de novembro realizou-se uma reunido na Junta de Freguesia de Alfragide, para estudar a
hipdtese de concorrermos a manutencdo de todas as zonas ajardinadas da Freguesia de Alfragide,
aglutinado a totalidade dos espagos a manter nesta freguesia, permitindo a AFID aumentar o seu
negdcio na drea da jardinagem;

- Em 19 de novembro realizou-se uma visita de acompanhamento do ISS, da Satde Publica e da
Protegdo Civil da Amadora para verificagdo das condi¢des de funcionamento da Instituigdo, face a
situagdo Pandémica. Fomos elogiados pela forma como estamos a trabalhar as questdes da
Pandemia, em prol dos utentes;

- Em 10 de dezembro, decidimos conceder um seguro de satide associado ao Cartdo de Satde da
Associagdo Mutualista Montepio, que nos foi proposto pelo Montepio. Em resumo, os
colaboradores da AFID que aceitarem este apoio, fazem-se associados da Associacdo Mutualista
Montepio e automaticamente recebem um cartdo que lhes déd descontos significativos nas
consultas médicas e outros atos médicos, de acordo com as condi¢es deste programa da
Associagdo Mutualista Montepio, como associados. A AFID paga as quotas & Associacdo Mutualista
Montepio, dependente da idade do colaborador. Isto ird constituir um beneficio para os
colaboradores, agora que nos aproximamos do Natal.

3. Empresas de Inserg¢do Social

As Empresas de Inser¢do Social continuaram a desenvolver a sua atividade como resposta na area
do empreendedorismo social e emprego, que tém permitido a empregabilidade de Pessoas com
Deficiéncia, Incapacidades ou outros problemas de Insergdo sécio profissional no mercado de
trabalho.

A Associa¢do Nacional de Familias para a Integracdo da Pessoa com Deficiéncia - AFID tem vindo a
manter em funcionamento duas Empresas de Inser¢do Social, uma na drea da Limpgza, prestando
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servicos de higiene ambiental exclusivamente nos equipamentos sociais da Fundagdo AFID
Diferenca e outra na drea da Jardinagem, prestando servicos de Construcdo e Manutengdo de
Espacos Verdes a Fundacdo AFID Diferenga e a outros clientes externos.

Em 2020 refor¢amos o funcionamento das Empresas de Inser¢do Social da AFID, alargando as suas
atividades principalmente ao cliente Junta de Freguesia de Alfragide, mas a outros clientes,
através da celebracdo de novos contratos ganhos em concursos publicos langados por varias
entidades, salientando o LNEG — Laboratdrio Nacional de Engenharia e Geologia em Alfragide e a
Junta de Freguesia de Alfragide.

3.1 - AFID CLEAN - Empresa de Insergdo Social na drea da Limpeza

Constituida em 2000, com o apoio do IEFP, que terminou em 2014, esta empresa emprega 12
Pessoas, das quais 8 oriundas da situacdo de Desemprego (DLD - Desemprego de Longa Duragéo),
que foram admitidas através dos Centros de Emprego de S. Domingos de Benfica e da Amadora.

Os servigos a prestar por esta empresa em 2020 foram, exclusivamente, os de manutengdo e
limpeza dos espacos fisicos dos equipamentos sociais geridos pela Fundagdo AFID Diferenga, a
seguir descritos:

- Centro Social e de Reabilitagdo do Zambujal — CSRZ;

- Centro de Recursos do Zambujal = CRZ;

- Centro Social e de Reabilitagdo de Alfragide — CSRA;

- Creche da Venteira;

- AFID Geracdo — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Creche e SAD;
- UADI - Unidade de Apoio ao Desenvolvimento Infantil (Edificio Z3).

As Atividades desenvolvidas pela AFID Clean em 2020, assentaram nos planos de manutengdo e
limpeza de espacos fisicos da Fundagdo AFID Diferenca

3.2 - AFID GREEN - Empresa de Insergdo Social na érea da Jardinagem

Constituida em 2008, com apoio do IEFP, que terminou em setembro de 2015. Esta empresa de
Inser¢do Social emprega 8 Pessoas, incluindo trés Pessoas com Deficiéncia, a tempo inteiro, todas
elas encontravam-se, na altura da admissdo, em situacdo de dificuldade de integragdo
profissional, a maioria oriundas dos cursos de Formacgédo Profissional em desenvolvimento na
Fundacdo AFID Diferencga.

Outras admissdes foram efetuadas, em articulagdo com os Centros de Emprego de S. Domingos de
Benfica e da Amadora, onde elas estavam inscritas.
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Além destes colaboradores, esta Empresa tem ainda nos seus quadros um Coordenador e técnico

de jardinagem, devidamente habilitado, a tempo inteiro.

As Atividades desenvolvidas pela AFID Green em 2020, foram as seguintes:

Concorreram a concursos publicos e privados para a construgdo e manutengio de espacos verdes,

tendo vencido os seguintes concursos:

- Fase Il de Alfragide — cliente Junta da Freguesia de Alfragide;

- Limpeza ambiental do espago exterior do LNEG — Laboratério Nacional de Engenharia Geoldgica

em Alfragide - cliente LNEG — 2 concursos por ajusto direto;

Em 2020 continudmos a estudar novas formas de intervencgdo na drea da Inclusdo Social e
Profissional de Pessoas com Deficiéncia, quer na drea da Limpeza quer na drea de Manutencéo e

Construgdo de Espacos Verdes.

4. Parcerias

As parcerias desempenham um papel crucial na vida da Associagéo Nacional de Familias para a
Integragdo da Pessoa Deficiente — AFID, quer do ponto de vista de apoio a prestagio de servigos
aos clientes quer do ponto de vista estratégico, visando o desenvolvimento organizacional.

Contdmos com parcerias nacionais estratégicas com varias entidades: Ministérios, Seguranca
Social, Autarquias, Junta se Freguesia de Alfragide, IEFP, Universidades, Agrupamentos de Escolas,
Empresas, Centros de Formagdo, Farmacias, Hospitais, Super Bock, e com outras entidades.

Contdmos igualmente com parcerias Internacionais no desenvolvimento de projetos
transnacionais que decorrem, do facto da AFID ser associada do EPR, EASPD e COFACE, sendo
estes o SECAVET - Social-Emotional Competences for Vocational Education and Training,
CROSSWARP - "Threads crossing the Warp", QUES - Quality Development of Employment

Specialists.

Mantemos a parceria nacional com a Fundagdo Montepio, ao nivel da consultoria, no
desenvolvimento de ag¢des de capacitagdo de Organizagdes Sociais, na drea da Qualidade.
Apoiamos, em 2020 as Instituigdes APCL — Associagio Portuguesa de Paralisia Cerebral e a ACAPO,

na qualificacdo através do Referencial EQUASS Assurance.

5. Projetos

Em 2020 desenvolvemos projetos nacionais e internacionais que muitos contribuiram para a

Investiga¢do e Desenvolvimento. Destacamos aqui os principais projetos:
>
=)

consolidacdo e desenvolvimento do nosso trabalho na area social, bem como ao nivel da
i W
ne
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5.1. Investigacao

A nivel internacional desenvolvemos 3 projetos Erasmus +, todos diretamente relacionados com a
area da Formacdo Profissional e em parceria com a Fundagéo AFID Diferencga.

O primeiro projeto terminou em agosto de 2020, SEC4VET - Social-Emotional Competences for
Vocational Education and Training. Este projeto, colocado em agdo por 8 Instituicbes e 1
Universidade de 6 paises europeus — Portugal, Alemanha, Esténia, Hungria, Itdlia e Bélgica, tem
como objetivos:

v

v

Melhorar a participagdo escolar e profissional de pessoas com dificuldades de
aprendizagem e jovens com deficiéncia mental leve

Abordar a importancia das competéncias sociais e emocionais no processo de reabilitagdo
vocacional

Desenvolvimento de ferramentas para identificar/diagnosticar habilidades sociais e
emocionais

Desenvolver programas de apoio a jovens com deficiéncia sob a forma de médulos flexiveis
Desenvolver oportunidades de formacgdo para profissionais que trabalham no campo da
deficiéncia.

Outro projeto onde a AFID em parceria com a Fundagdo esta envolvida é o projeto CROSSWARP -
"Threads crossing the Warp", constituido por 5 instituicdes e 2 universidades, de 5 paises —
Portugal, Grécia, Espanha, Roménia e Albdnia - e que tem por objetivos principais:

v

Um processo de aprendizagem e colaboragdo na arte tradicional da tecelagem. O projeto
desenvolve-se em profundidade na educagdo, inclusdo de pessoas com deficiéncia
intelectual e produgdo, e em amplitude com a divulgagdo e criagdo de pontos educativos e
produtivos em cinco paises europeus e uma plataforma aberta a todos, plataforma digital
essa, com material educativo.

Fornecer o material e a experiéncia as pessoas que desejem liderar workshops de
Tecelagem.

Por ultimo, mas ndo menos importante, o projeto AWARENESS4CHANGE, cuja Coordenacdo de
projeto é da responsabilidade da Fundagdo AFID Diferenga e tem a parceria da AFID. Foi iniciado
em 2019, tem a participagdo de mais 5 parceiros de mais 3 paises europeus — Roménia, Eslovénia e
Reino Unido, tem como objetivos:

v Compreender as atitudes atuais da Europa em relagdo a deficiéncia e as pessoas com

deficiéncia, concentrando-se nos departamentos de Recursos Humanos das Organizagdes
de opinido e atitudes.

v Compreender as perce¢des e experiéncias atuais das pessoas com deficiéncia sobre as

v" langar uma campanha transnacional para levar o publico europeu a pensar no que

atitudes da sociedade civil em relagdo as pessoas com deficiéncia e deficientes.

podemos fazer para incluir mais as pessoas com deficiéncia em nossas vidas.

GEROO1_Revl_04 PAGINA: 14/25 \S




RELATORIO DE ACTIVIDADES
AFID 2020

5.2. Inovagao e Desenvolvimento

As Atividades de Inovagdo e Desenvolvimento decorreram a um nivel transversal da Instituic3o,
destacando-se os seguintes projetos, em Parceria com a Fundagéo AFID Diferenga

- O langamento da 22 edigdo Prémio de Investigagdo Cientifica na drea da Reabilitagdo Dr2. Maria
Lutegarda, de que ja referimos amplamente no ponto 2.3. Atividades desenvolvidas a Nivel
Nacional;

- Desenvolvimento de uma metodologia de avaliagdo da Qualidade de Vida, para a aplicagdo na
intervencgdo junto dos diferentes publicos que atendemos;

- Benchmarking Nacional e Internacional — Desenvolvimento de partilha de resultados de vérios
indicadores de gestdo e intervengdo junto das pessoas atendidas. Com base nos resultados sdo
avaliadas as metodologias e transferidas as melhores boas praticas entre os parceiros. A
Associacdo Nacional de Familias para a Integracdo da Pessoa Deficiente — AFID, em articulacio
com a Fundagdo AFID Diferenga desenvolve, neste momento, atividades de benchmarking com
entidades nacionais, APPACDM do Porto, APC de Coimbra e internacionais com a URI da Esldvenia,
Josefsheim-Bigge da Alemanha e Penaguia Elousa da Grécia.

- UNE - Unidade de Neuro-estimulagdo - projeto de desenvolvimento de uma unidade
especializada no acompanhamento de pessoas com deméncia e suas familias. Em 2020 manteve o
seu funcionamento no edificio AFID Geracdo e fez a jungdo integrada por uma equipa
multidisciplinar de 3 servigos distintos: Acompanhamento Residencial Especializado (j& promovido
pela ERPI); Acolhimento em Centro de Dia Especializado e com horério alargado e servigo de
consultas clinicas e sessdes terapéuticas em regime de ambulatério.

- UADI - Unidade de apoio ao desenvolvimento Infantil, desenvolve programas de reabilitagio
intensiva e destina-se a apoiar criangas com deficiéncia ou Necessidades Educativas Especiais
(NEE’s) entre os 0 e os 10 anos de idade. Os programas caracterizam-se também por uma
abordagem individual e multidisciplinar, integrando as seguintes dreas de intervengdo
reabilitativa: psicologia, psicopedagogia, terapia ocupacional, fisioterapia, hidroterapia e terapia
da fala.

- AFID RITMO - Este projeto manteve seu desenvolvimento em 2019 e reduziu a sua atividade em
2020, tem como objetivo ser um grupo Intergeracional. A AFID Ritmo, potenciou uma dimens3o da
Musica, a percussdo, enquanto veiculo de socializagdo dos idosos e de jovens com deficiéncia,
mais uma vez trabalhando até margo de 2020, devido Pandemia COVID-19.

- AMASENIOR - Projeto de Apoio a Populagdo Sénior — E um projeto que decorre héa cerca de 6
anos em articulagdo com duas institui¢Ges do concelho da Amadora e promovido pela Camara
Municipal da Amadora. E projeto com o propdsito de ajudar a populagdo sénior, em grande
crescimento no concelho.

"
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- Join4Change - Projeto do Instituto de Solidariedade e Cooperagdo Universitaria (ISU) e da
Confederagdo Portuguesa do Voluntariado (CPV), inserido no Programa Cidadania Ativa,
promovido pela Fundagdo Calouste Gulbenkian. Um dos objetivos principais é capacitar as
Organizagdes da Sociedade Civil (OSC) na gestdo e motivagdo de voluntarios, através de agdes que
promovam o desenvolvimento de competéncias sociais, pessoais e relacionais de dirigentes,
colaboradores com fungdes de coordenacdo e lideranga, e partilha de boas praticas, potenciando a

criacdo de uma maior coesdo entre organizagdes.

- Viva Mais — Projeto de desenvolvimento de ateliers artisticos para idosos, que procura apoiar do
ponto de vista ocupacional a populagdo sénior residente no Municipio da Amadora. E promovido
pela Camara Municipal da Amadora, em parceria com instituiges locais, incluindo a AFID.

- Projeto “Direito a Diferenga” realizado entre a Fundag¢do e a Associag¢do, teve como nome
“Direito a Diferenga” e teve como objetivo reunir pessoas com deficiéncia intelectual, familiares,
amigos, técnicos, professores e figuras politicas para discussdo de tematicas que as pessoas
sentem necessidade de debater e esclarecer, tornando-os ativos na concretizacdo dos seus
direitos sociais.

- Informatizagio do Sistema de Gestéo - projeto de desenvolvimento tecnolégico com o objetivo
de redugdo dos desperdicios de papel e de maior eficiéncia no registo e controlo das atividades.
Deste modo prevé-se a redugdo do numero de falhas e uma maior celeridade no apuramento dos
resultados e consequentes tomadas de decisdo.

- Oficina de Limpeza — projeto iniciado em 2019 em articulagdo com a Camara Municipal da
Amadora, tem como objetivo principal o de promover a higiene e a qualidade habitacional das
populagdes idosas do concelho, com intermiténcia no seu funcionamento em 2020, devido a
Pandemia.

- Projeto” Incluir em Ambiente Sauddvel” — Iremos dar continuidade ao Projeto de reciclagem
respeitando a metodologia dos trés R’s (Reduzir, reciclar, reutilizar).

- Projeto “Jardins Sensoriais” — Projeto que visa a renovacgdo, criagdo e melhoria dos espagos
exteriores, parques de recreio e espacos de lazer de modo a que promovam uma maior
estimulac¢do dos sentidos.

5.3. Participa¢ao em Feiras em 2020

- Feira dos Amores, realizada na sede da Fundacdo AFID Diferenca, a Unica feira realizada
fisicamente em 2020, em virtude da Pandemia

- Mercado de Natal em parceria com a farmacéutica Bayer
- Mercado de Natal em parceria com o BPN Paribas
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5.4. Participa¢ao em Exposi¢oes em 2020

- Na Galeria Artur Bual — exposi¢do “Pé(r)na Partida”

- No espaco Vida da Fundagdo AFID — exposi¢do “Dia Europeu das Fundagdes e Doadores”

- No Instituto Portugués do Desporto e da Juventude — exposi¢do “Juntos agora perto depois”
parte integrante da campanha #DIREITOATERDIREITOS — Oficina da Pintura.

5.5. Participa¢cao em Concursos e Prémios conseguidos pelos Clientes em 2020

- Concurso Arte e Criatividade 2020, organizado pela Camara Municipal de Almada, com exposi¢do
da Oficina da Cultura — prémio aos clientes Luis Ferreira, Marco Correia e Patricia Branco;

- Participagdo no CRIDEM - Concurso Nacional de Obras de Expressdo Pldstica de Pessoas com
Deficiéncia Intelectual — prémio aos clientes Bruno Ramadas (pintura) e Nuno Geada, Patricia
Branco e Mafalda Damaso (escultura);

-352 Concurso de presépios, pela Associagdo de Artesdos de Lisboa — parceria entre Oficina da
Tecelagem e Pintura;

- Participagdo no 102 concurso das Sardinhas Festas de Lisboa, pela Empresa de Gestdo de
Equipamentos e Animacgdo Cultural (EGEAC);

5.6. Atividades de Apoio as Familias

Nas atividades de Apoio as Familias com Pessoas com Deficiéncia no seu agregado Familiar,
procedemos a 340 atendimentos, com os seguintes resultados:

N¢ total de atendimentos de Familias em 2020 340

Creche 134
Pessoas com Deficiéncia 86
Idosos 120
Detalhe

- Integracdes na AFID 170

Creche 66
Pessoas com Deficiéncia 47
Idosos 57
- Integra¢des em instituicdes congéneres 0

- Encaminhamento p/ outras institui¢des ¢/ apoio social diverso (*) 170

Creche 62
Pessoas com Deficiéncia 65
Idosos 43

(*). Nota - SituagSes encaminhadas para outras Instituigdes ou com apoio social diverso - (informagio sobre subsidios, apoios
financeiros da Seguranca social, habitagdo, aquisicdo de veiculos, placas de estacionamento na via piblica, seguros, legislagédo,
ajudas técnicas, etc...) ou encontram-se em lista de espera. =

/)\
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6. Delegagdes da AFID

Em 2020, continudmos a apoiar a criagdo e a manutengdo das Delegacbes da AFID, a nivel
Nacional e Local, contudo devido a Pandemia COVID-19 as atividades de articulagdo com as
entidades e locais das Delegag¢des e Familias foram reduzidas ao minimo.

De salientar, as seguintes agGes desenvolvidas pelas Delegagdes da AFID ou em representagdo
destas:

Delegagdo de Lishoa

O processo de cedéncia do terreno de Lisboa, por parte da Cdmara Municipal de Lishoa, deu novo
salto qualitativo importante. A Assembleia Municipal de Lisboa da Camara Municipal de Lisboa
aprovou, por unanimidade a constituigdo do Direito de Superficie do edificio/terreno de
Campolide, em outubro de 2020, pelo que estdo reunidas as condi¢des para apresentarmos a
candidatura do projeto ao Programa PARES Ill e a apresentagdo do pedido de licenciamento do
projeto nos servigos do urbanismo da CML.

Igualmente foi pedido a CLAS — Conselho de Ag¢do Social Local de Lisboa, a admissdo da AFID a este
Conselho, que foi aceite. Foi ainda pedido o Parecer positivo do CLAS ao desenvolvimento do
projeto de Campolide, Lisboa.

Delegacdo de Oeiras
Nada a acrescentar em relagdo ao descrito nos relatérios anteriores. Ndo tem havido atividade
neste Conselho, porque a autarquia ndo vé necessidade disso.

Delegagdo de Torres Vedras
Temos vindo a desenvolver trabalho com a Camara Municipal de Torres Vedras, tendo em vista o
trabalho em parceria.

Delegagéo de Almada/Seixal

Temos vindo a desenvolver trabalho com a Cdmara Municipal do Seixal, designadamente na
participacdo nas sessdes da Rede Social, quer na discussdo de assuntos de carater social quer no
desenvolvimento de a¢des para nos instalarmos naquela zona.

Delegacgdo de Cascais

Temos vindo a desenvolver trabalho com a Camara Municipal de Cascais, designadamente na
participagdo na CPD — Comissdo das Pessoas com Deficiéncia, da qual fazemos parte, quer na
discussdo de assuntos de carater social quer através do Grupo Arte e Factos. No entanto devido a
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Delegagdo da Amadora

Temos vindo a desenvolver trabalho com a Cdmara Municipal da Amadora na discussio de
assuntos de carater social do Concelho e em outros de interesse para a nossa Instituicdo. Estd
confirmada o desenvolvimento de um equipamento social para Pessoas Idosas no Concelho da
Amadora, jd aceite pela edilidade da Amadora. Estamos a aguardar a cedéncia do terreno para a
AFID, em Direito de Superficie. O anteprojeto esté elaborado e ja foi aceite pelos intervenientes.

O equipamento Social vai ser construido na Estrada da Portela, junto ao UADI da Fundagéo AFID
Diferenca.

7. Indicadores de Atividade

Em relacdo aos Indicadores de Atividade desenvolvida em 2020 pela Associagdo Nacional de
Familias para a Integragdo da Pessoa Deficiente — AFID, salientamos os seguintes:

- Ndo tivemos reclamagdes de qualquer espécie;

- Participamos em todas as reuniées do Conselho Municipal de Lisboa para a Reabilitagio e
Integracdo das Pessoas com Deficiéncia, realizadas por via remota;

- Participdmos em todos as reunides da Rede Social da Amadora, realizadas em 2020;

- Participdmos em todas as reunies da CPD de Cascais, realizadas em 2020, para as quais fomos
convocados, por via remota;

- Participdmos nas reunides da CPCJ da Amadora, para as quais fomos convocados;

- Participamos/Realizamos 11 eventos incluindo, exposi¢des de Artes Plasticas, Feiras, Concursos,
sobre Reabilitagdo, Seminarios, Eventos dos quais 1 de nivel Internacional;

- Apresentamos 3 comunicagdes publicas sobre as temiticas social e da Deficiéncia;

- Participdmos em 5 entrevistas/reportagens a diferentes 6rgdos de comunicacdo Social/redes de
informacdo;

- Os nossos artistas/clientes obtiveram 6 Prémios em concursos de Artes Plasticas de referéncia
Nacional;

- Participdmos em 3 Feiras de Artes Plasticas e Artesanato em 2020;

- Participdmos em 3 Exposi¢Ges de Artes Plasticas e Artesanato em 2020;

8. Andlise a Gestdo e as Contas da Associacdo Nacional de Familias para a
Integracao da Pessoa Deficiente — AFID - 2020

Para o desenvolvimento das atividades atrds descritas, a Associagdo Nacional de Familias para a
Integrag¢do da Pessoa Deficiente — AFID utilizou instalagdes da Fundagdo AFID Diferenga,
designadamente as que constituem os equipamentos Sociais de Alfragide e do Zambuijal.

Foram também utilizados recursos humanos préprios para o desenvolvimento das atividades atras
referidas, bem como a utilizagdo de recursos humanos, materiais e transportes da Fundagéo AFID

Diferenca. ) =
% 7,
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Foram cedidos recursos proéprios, humanos e materiais a Fundagdo AFID Diferenca, para o
desenvolvimento de atividades em parceria.

Os custos totais suportados em 2020 ascenderam a 351.404,11 euros. Os proveitos totais
ascendem a 355.500,44 euros, apurando-se um resultado positivo de 4.096,33 euros.

A prestacdo de servigos nas areas da jardinagem, limpeza e cedéncia de pessoal ascenderam a
330.886,04 €, as quotizagbes dos associados ascenderam a 2.483,00 €, os proveitos da empresa de
insercdo social AFID Green ascenderam a 181.903,04 €.

As despesas com Pessoal que incluem os encargos sociais obrigatdrios, mas ndo incluem as
rubricas de Honordrios, Trabalhos Eventuais e Trabalho Voluntario, constituem a rubrica de
encargos mais elevada, cujo valor em 2020 ascendeu a 284.853,80 €. Os Fornecimentos e Servigos
Externos ascenderam a 47.051,47 €, em 2020.

O resultado apurado com o desenvolvimento das atividades em 2020 é positivo e ascende a
4.096,33 €.

Resumindo, em resultado da atividade desenvolvida em 2020 e que se encontra detalhada neste
relatério, os proveitos totais ascenderam a 355.500127,44 euros, os custos totais suportados
ascenderam a 351.500,33 euros, tendo sido apurada um saldo positivo de exploragdo que ascende
a 4.096, 33 € euros.

As restantes situacdes patrimoniais revelam gestdo rigorosa dos meios financeiros, fundamentais
para a melhoria de funcionamento da Associagdo Nacional de Familias para a Integragdo da Pessoa
Deficiente — AFID e para afetar a melhoria das condigdes de Bem-Estar das Pessoas com
Deficiéncia e de outros grupos de pessoas desfavorecidas.

Assim, o Ativo Bruto ascendeu a 487.395,39 euros e o Ativo Liquido ascendeu a 392.332,26 euros.

O Passivo a Curto Prazo ascendeu a 120.021,60 euros e a Situagdo Liquida ascende a 272.310,66
euros.

9. Perspetivas para 2021

Apesar do periodo conturbado de crise que continuamos a viver, as perspetivas para 2021 sdo
positivas, ndo sé pela atual situagdo econémica e financeira estavel da Fundagdo AFID Diferenca,
nosso principal cliente, pelo core de atividades que estamos a desenvolver e pela credibilidade
que continuamos a desfrutar.

Esperamos também, que comece a retoma econdmica e que se concretize em mai?’e melhores
apoios na defini¢do de linhas estratégicas de desenvolvimento das dreas da nossa intTuengﬁo.

-
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A AFID tem grandes desafios nos préoximos anos que se caracterizam com o inicio e
desenvolvimento da construgdo de dois novos equipamentos sociais por parte da Fundagdo AFID
Diferenga, um na cidade de Lishoa e outro na cidade da Amadora, assim como a
internacionalizagdo do Prémio de Investigagdo Dra. Maria Lutegarda e manter a consolidacdo da
Marca AFID a uma escala Nacional, factos que terdo repercussdes na Associagdo Nacional de
Familias para a Integracdo da Pessoa Deficiente — AFID.

As perspetivas para 2021 da Associacdo Nacional de Familias para a Integragdo da Pessoa
Deficiente — AFID, sdo idénticas as previstas para 2020 apesar das muitas ddvidas que continuam a
persistir, principalmente devido ao quadro de crise Pandémica e Econémica que atravessamos e as
redugdes de apoio que temos vindo a sentir, por parte das entidades oficiais, esperando-se, no
entanto, a manutencdo da nossa atividade.

As previstes ndo sdo tdo pessimistas, porque a situagdo econdémica e financeira da Fundagdo AFID
Diferenca, principal cliente das empresas de Inser¢do Social da AFID, é boa, estdvel e tem vindo a
assegurar o funcionamento das empresas de Inser¢do Social de Limpeza e de Manutencio dos
espagos Verdes.

N&do sdo as melhores, dadas as crises que persistem no Pais e na Europa, sem fim anunciado, e que
continua a desenvolver quadros de instabilidade funcional neste tipo de organizagdes, ao mesmo
tempo que ja percebemos que temos de ir a luta nos concursos para manutencio dos espacos
verdes, caso queiramos manter a area de inclusdo social de Pessoas com Deficiéncia, na empresa
de jardinagem AFID Green.

Por outro lado, a situagdo dificil que o Pais atravessa, ndo ajuda a projetar quadros de atividades
no sector social, principalmente na area da representatividade, criando dificuldades no
desenvolvimento das atividades de apoio as Familias.

Contudo, em 2021; a Associagdo Nacional de Familias para a Integragdo da Pessoa Deficiente —
AFID espera manter as atividades das empresas de Inser¢do Social de Limpeza e de Jardinagem,
mesmo com redug¢do de apoios do Estado, esperando atingir uma faturag¢do idéntica a de 2020,
mas com melhores resultados.

Em 2021 iremos dar continuidade, na medida do possivel, ao desenvolvimento das atividades de
Representatividade nas areas da Familia e da Reabilitagéo, e tentaremos reforgar o nosso apoio as
Delegagdes da AFID.

Em 2021 iremos dar continuidade ao reforgo dos elos de ligagdo entre Familias, Técnicos e
Comunidade, a Integragdo Social das Pessoas com Deficiéncia, em articulagdo com o trabalho que
tem vindo a ser desenvolvido na Fundagdo e reforcar as agdes de articulagio institucional e
funcional com os diferentes Organismos Oficiais e outras Instituicdes, empresas privadas e

Organizagdes de Pessoas com Deficiéncia. p &'
| JLﬁ] _
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Em jeito de conclusdo é importante deixar expresso neste Relatorio que reforgdmos as agdes de
articulagdo institucional e funcional com os diferentes Organismos Oficiais e outras Instituigdes, de

gue destacamos:

e Ministério do Trabalho Solidariedade e Segurancga Social;

e Ministério da Educacdo;

e Ministério da Satde;

e |SS — Instituto da Seguranga Social, I.P.;

e |EFP - Instituto de Emprego e Formagao Profissional;
e |HRU - Instituto de Habitagdo e Reabilitagdo Urbana;
o DGERT - Diregdo Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho;

e INR - Instituto Nacional para a Reabilitagdo;

e Camara Municipal da Amadora;

e Camara Municipal de Cascais;

e (Camara Municipal de Lisboa;

e Camara Municipal de Odivelas;

e (Camara Municipal de Oeiras;

e Agrupamentos Escolares da Amadora, Oeiras e Sintra;

e Agrupamento de Escolas Almeida Garrett;

e Agrupamento de Escolas Miguel Torga;
e Agrupamento de Escolas Cardoso Pires;
e Banco Alimentar Contra a Fome;

e Associacdes e delegagdes da AFID;

e Casa Pia de Lisboa;

e AESE —Escola de Diregdo e Negdcios;

e Universidade Catdlica Portuguesa;

e Universidade Lusofona;

e Faculdade de Medicina de Lishoa;

e Universidade Nova;

o ISCTE;
e |SEG;
o [SPA;

e |SCSP - Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas;

e Universidade Atlantica;

e ESEL - Escola Superior de Educagdo de Lishoa;

e CPF - Centro Portugués de Fundagées;

¢ Fundagio Oriente; !f h Lﬁ;
e Fundacdo Calouste Gulbenkian; \Lﬂ
A\Y
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e Fundagdo Anténio Silva Leal;

e Fundacdo PT;

e Fundag¢do Montepio;

e Fundacdo de Serralves;

e Fundagdo Manuel Anténio da Mota;

e (Casa Museu Medeiros de Almeida;

e Fundagdo Benfica;

e CPCJ;

e Juntas de Freguesia do Concelho da Amadora;
e Escola Profissional Gustavo Eifel;

e MHT - Medicina, Higiene e Seguranca no Trabalho Lda.;
e Hospital Fernando Fonseca;

e Hospital Sdo Francisco Xavier;

e Hospital de Santa Maria;

e Hospital do Mar;

e Associacdo Alzheimer Portugal;

e O Vigilante;

e Enfermagemdyou;

e PSP —Policia de Seguranca Publica;

e Bombeiros da Amadora;

e Cruz Vermelha Portuguesa;

e Associagao Mutualista do Montepio;

e ACES — Amadora - Agrupamentos de Centros de Satide da Amadora;
e CGD - Caixa Geral de Depésitos;

e Millennium bcp;

e Montepio Geral;

e BPI-—Banco Portugués de Investimentos;
e Novo Banco;

e BIG;

e BIC;

e GALP Energia;

e EDP;

o NOS;

e Grupo Brodheim;

e Grupo Super Bock;

o Merck Sharp & Dohme;

e Uniself, Lda.;
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e Nivelfarma;

e Grupo Caixa Seguros, SGPS, SA;

e Lusitania Seguros;

e Siemens de Portugal;

e SINERGI;

e DFK;

e DCG;

e GRACE;

e Tetra Pack;

e |KEA;

e DECHATLON;

e Grupo Auchan;

e Grupo L'Oreal;

e Ernest Young EY;

e Pedra Base;

e Have a Nice Day;

e Formar Opiniao;

e Sector 3;

e Cérebro;

o APIFARMA;

e Hartmann Portugal;

e CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissional de Gaia;
e APCER;

e Ordem dos Psicdlogos Portugueses;

e EPR - European Platform for Rehabilitation;
e EASPD - European Association;

e COFACE;

e EPR — European Platform for Rehabilitation.

Deste modo, ndo podemos deixar de agradecer a todas as entidades atrds evidenciadas, o
trabalho que connosco tém desenvolvido.

E também oportuno deixar um agradecimento a Fundagiio AFID Diferenca, principal parceiro e
cliente da Associagdo Nacional de Familias para a Integracdo da Pessoa Deficiente - AFID e a toda a %
sua Equipa que, de forma empenhada, souberam levar a bom porto todos os objetivos a que nos

propusemos alcangar, que, em alguns casos, foram largamente superados. o
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Finalmente, queremos agradecer a todos os Mecenas que nos tém apoiado na concretizagdo dos
nossos projetos e atividades, salientando as Pessoas e Empresas que tém vindo a conceder
donativos destinados ao funcionamento das atividades sociais que estamos a desenvolver na
Associacdo Nacional de Familias para a Integracdo da Pessoa Deficiente - AFID, em favor das

Pessoas que atendemos.

Rasaclogo Kacloral do Farrilion
para 8 btegrasdo da Pessod Deficknle

12 de madvQitesp021

DIRECCAO

GEROO1_Revl_04 PAGINA: 25/25







